
2025 부산문화예술교육지원센터 거점 공간 기획 프로그램 

    <손이 들려주는 이야기들> 프로그램

회차 교육 교육내용

1-2 도입-라포형성

1. 오리엔테이션 및 라포형성

2. 몸으로 인식하는 나, 몸으로 나를 말하다

          「우리가 글을 몰랐지 인생을 몰랐나!」「엄마의 초상화」

3. 나를 노래하다

3-6
예술! 뭐 별 꺼 

있나!!

1.. ‘낙서화를 통한 나의 꿈을 다시 찾다.

2. 예술, 별꺼 있나? ‘나도 잭슨 폴록처럼!’

3. 협동 작품을 통해 나의 감각을 세밀히 들여다 보다

4. 나의 작품으로 ‘굿즈 만들기’ 

5. 꿈을 연주하다

7-8
색으로 

알아가는 나

1. 색으로 알아가는 나

2. 감정 소금병 만들기

3. 아로마로 알아가는 나의 감정

9-11
손이 들려주는 

이야기들

1, 삶의 여정을 담고 있는 그림책 들여다보기 

         「할머니 주름살이 좋아요」「손이 들려주는 이야기들」

2. 나의 삶을 담고 있는 손 들여다 보기/손 스케치/나의 인생여정  

   이야기

3. 손 캐스팅

4. 열심히 살아온 나에게 쓰는 편지

5. 나의 삶을 노래하다

12-14 인생 그릇

1. 인생을 담을 그릇을 디자인

2. 도자기 그릇에 마음을 담다

3. 특강-도자기 체험 ‘ 인생을 담은 그릇 만들기’

15-19

우리가 글을 

몰랐지 인생을 

몰랐나!

Well-being, Well-Ending!
1.  <나의 옛날 이야기> 영상과 음악을 통한 ‘회상‘, ’청춘‘’삶‘에 

공감
2. 이루지 못한 나의 꿈을 이루다 ‘꼴라쥬로 이룬 꿈’
3. 나의 청춘에게 바치는 글

20 결과 발표회  전시 & 토크 콘서트


