
그림책을 활용하여 만드는 180도 팝업 북 체험 프로그램 

◈대     상: 가족 단위 참여자 1회 3팀 (총 2회 6팀) 

◈소요 시간: 1회 2시간 (2회 총 4시간) 

◈강     사: 주강사 안혜진 외 1명, 보조강사 1명, 총 3명 

◈목     표: 

• 가정의 달을 기념하여 가족 간 협업을 통해 추억 쌓기  

• 중고 그림책을 창의적으로 재해석하여 환경 보호와 창작의 기쁨을 경험 

• 팝업 북의 개념과 원리를 이해 

• 팝업 북 제작을 통해 손의 감각과 시각적 표현력 향상 

◈ 커리큘럼 상세 내용 

시간 내용 활동 방식 

00:00~00:10 
오리엔테이션 및 

아이스브레이킹 

· 프로그램 소개.  

· 가족 소개. 

· 밑작업이 끝난 그림책 나눠주기. 

00:10~00:15 팝업 북이란? 
· 다양한 팝업 북 사례 보여주기. 

· 180도 팝업 구조 설명. 

00:15~00:30 
팝업 북 

스토리 선정 

· 가족이 좋아하는 장면 또는 주제 정하기.  

(글로 작성하기) 

· 내용에 맞는 인쇄물 선택하기. 

00:30~01:10 
팝업 개체 

만들기 

· 가족에게 응원 메시지 적어 팝업개체로 활용. 

· 팝업 인쇄물 자르기. 

· 팝업 구조(돌출, 회전 등) 직접 만들어보기.  

· 지그재그 종이 스프링 만들기. 

01:00~01:45 팝업 북 제작 

· 인쇄물과 그림책에서 고른 그림을 팝업 구조로  

자르고 붙이기.  

· 꾸미기 재료 활용해 창의력 발휘(표지 만들기) 

01:45~01:55 작품 발표 · 각 가족이 만든 팝업 북에 대하여 발표하는 시간 

01:55~02:00 
마무리 및 

소감 나누기 

· 간단한 소감 공유.  

· 완성한 팝업 북과 함께 가족 기념사진 촬영 

 


